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近十年108課綱研究脈絡及發展趨勢：
基於文獻計量學分析

黃裕元、陳建志

摘要

研究目的

本研究透過回顧108課綱十年來的發展，深入探討其在臺灣教育改革中所產
生的影響，並針對其施行過程中所面臨的挑戰進行全面分析，以提供未來政策改

進的建議。研究目的包括：一、探討108課綱相關學術研究的分布情形；二、分
析108課綱施行至今的研究脈絡與發展趨勢，為未來教育政策提供參考依據。

主要理論或概念架構

108課綱於2014年由教育部發布並於2019年全面實施，象徵臺灣教育由傳統
能力本位教育轉向素養導向教育，強調「自發」、「互動」、「共好」等學習理

念，以培養具備21世紀核心素養的學生。本研究以文獻計量學（bibliometrics）
為基礎，彙整學術界在108課綱實施後的研究成果，解析此領域的學術發展軌跡
與重點主題。
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研究設計／方法／對象

本研究從華藝線上圖書館（Airiti）、臺灣博碩士論文知識加值系統、Web 
of Science（WoS）、ProQuest及Scopus等資料庫進行文獻檢索。依據研究目的，
兩位研究者分別遵循PRISMA程序進行文獻篩選，為避免篩選文獻產生偏頗，
影響分析成果，兩位研究者納入、排除文獻再經統計計算編碼者間的一致性信

度。研究最終納入1,628篇相關文獻，涵蓋157種期刊、364個關鍵字、1,552位作
者，分析自108課綱施行以來的學術研究發展趨勢。本研究採文獻計量法進行以
下分析：一、歷年文獻發表量、作者發表量、期刊發表量；二、關鍵字分析、

關鍵字突現分析、關鍵字共現分析；三、主題聚類分析、主題演變分析等。使用

CiteSpace 6.3.R2進行文獻計量分析，並結合資料可視化技術，深入識別重點研究
領域和主題演變。

研究發現或結論

研究結果顯示，從2019年起，108課綱相關研究每年穩步增長，尤其在2019
至2022年間增速明顯增加。在這段時間，許多學術論文集中探討108課綱的政策
實施、素養導向的教學實踐，以及教師專業發展等議題。透過關鍵字共現分析，

本研究發現「核心素養」、「素養導向」、「自主學習」、「學習成效」等關鍵

字頻繁出現，顯示學術界對於108課綱的實踐有其廣泛探究。此外，研究者對於
課程設計的探討也發現對跨領域學習、校訂課程等議題的高度關注，顯示臺灣教

育改革正逐漸從單一學科轉向多元且跨領域的素養培育方向。

理論或實務創見／貢獻／建議

108課綱雖推動了素養教育的改革，帶來顯著的積極影響，但在實施層面仍
面臨一些挑戰，例如教師的教學壓力、學校資源配置不足，以及如何提升學生的

學習動機等。研究建議未來教育政策應更加注重教師與學校在推動新課綱時所需

的支援體系，加強教師培訓，促進資源公平配置，並持續評估課綱的實施成效，

進行政策的調整與優化，確保教育改革的可持續發展。

關鍵詞： 108課綱、十二年國民基本教育、文獻計量、政策實施、素養導向
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The Context and Research Trends of the  
108 Curriculum Guidelines Over the  
Past Decade: A Bibliometric Analysis

Yu-Yuan Huang, Chien-Chih Chen

Abstract

Purpose
This study examines the impact of the 108 Curriculum Guidelines (108CG) over 

the past decade on Taiwan’s educational reforms, providing an in-depth analysis of the 
challenges encountered during its implementation. By conducting this comprehensive 
review, this study aims to offer recommendations for future policy improvements. 
The research objectives are as follows: (1) to investigate the distribution of academic 
research on the 108CG; (2) to identify research hotspots and analyze developmental 
trends in 108CG-related research to inform future educational policy-making.
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Main Theories or Conceptual Frameworks
The 108CG, introduced by Taiwan’s Ministry of Education in 2014 and fully 

implemented in 2019, marked a shift from traditional ability-based education to a 
competency-oriented model focused on “spontaneity,” “interaction,” and “the common 
good.” This study employs bibliometric analysis to synthesize post-implementation 
research and trace the academic development and key thematic trends in this evolving 
field.

Research Design/Methods/Participants
This study conducted a comprehensive literature search across multiple databases, 

including the Airiti Library, the National Digital Library of Theses and Dissertations in 
Taiwan, Web of Science (WoS), ProQuest, and Scopus. Following the study objectives, 
two researchers independently applied the PRISMA protocol to screen literature, 
ensuring impartiality in the selection process by calculating inter-rater reliability for 
the inclusion and exclusion criteria. Ultimately, 1,628 relevant articles were included, 
spanning 157 journals, 364 keywords, and 1,552 authors. To examine the development 
trends in academic research since the implementation of the 108CG, this study 
employed bibliometric methods to analyze (1) annual publication volume, author-
publication count, and journal publication frequency; (2) keyword frequency analysis, 
burst detection, and co-occurrence analysis; and (3) thematic clustering and evolution 
analysis. Utilizing CiteSpace 6.3.R2 for bibliometric and data visualization techniques, 
the study identifies critical research areas and trends within the evolving landscape of 
108CG-related research.

Research Findings or Conclusions
The research findings indicate that since 2019, studies related to the 108CG have 

shown steady annual growth, with a notable increase in publication volume between 
2019 and 2022. During this period, numerous academic articles have focused on policy 
implementation, competency-oriented instructional practices, and teacher professional 
development within the context of the 108CG. Keyword co-occurrence analysis 
identified frequently appearing keywords in recent years, such as “core competencies,” 
“competency-based approach,” “self-directed learning,” and “learning outcomes,” 
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highlighting the academic community’s extensive exploration of 21st-century 
competencies (108CG) practices. Furthermore, discussions on curriculum design reveal 
a strong focus on interdisciplinary learning and school-based curricula, indicating a 
shift in Taiwan’s educational reforms from single-discipline instruction to a multi-
disciplinary, cross-domain approach to nurturing a broader set of competencies.

Theoretical or Practical Insights/Contributions/Recommendations
While the 108CG has driven significant reforms in competency-based education, 

their implementation faces challenges, including increased teaching pressures, 
insufficient resource allocation for schools, and the need to enhance student motivation. 
This study recommends that future educational policies strengthen support systems for 
teachers and schools to facilitate effective curriculum adoption, emphasizing expanded 
teacher training and equitable distribution of resources. Additionally, continuous 
assessment of curriculum effectiveness is essential to inform policy refinements and 
promote improvements, ensuring sustainable development of educational reforms.

Keywords:  108 curriculum guidelines, 12-year basic education, bibliometrics,  
 policy implementation, competency-based approach

05-2_黃裕元+陳建志_p059-104.indd   63 2025/9/12   下午 04:02:47



64　教育研究集刊　第71輯第2期 

壹、前言

一、研究背景

為培養具備21世紀核心素養的公民，教育部於2014年公布《十二年國民基
本教育課程綱要總綱》（以下簡稱108課綱），並於2019年正式實施（吳清山，
2024；教育部，2014），展現臺灣教育從能力本位轉向素養導向的重大轉變
（Lin & Chen, 2024）。

（一）�臺灣的教育改革歷程中，108課綱的推動乃近來重大教育

變革
臺灣的教育改革始於1990年代，當時社會對教育多元化、民主化與國際化的

需求日益增加。1994年，政府成立教育改革審議委員會，於1996年發布《教育
改革總諮議報告書》，提出「教育機會均等」、「教育內容革新」和「教育體制

調整」等重要改革方向（國家教育研究院，1996）。2001年，九年一貫課程正式
實施，強調統整性的課程設計和以學生為中心的教學理念；2008年，政府開始推
動「十二年國民基本教育」，旨在提供更為均等的教育機會，提升國民素質（教

育部，2011）。在此背景下，108課綱的研訂與實施成為臺灣教育改革的新里程
碑，旨在培養學生的核心素養，用以適應未來社會需求（吳清山，2024；教育
部，2014）。

（二）�108課綱在教改發展脈絡上具有時代意義，強調素養導向

的教與學
108課綱代表教育理念從知識的傳遞轉向核心素養培育的重大轉變。課綱中

強調「自發」、「互動」、「共好」的學習理念，旨在培養學生的自主學習能

力、溝通合作能力和社會參與精神。課程內容更注重與生活情境的連結，教學方

法強調探究式學習和合作學習，評量方式則從傳統的紙筆測驗轉向多元評量，包

括歷程檔案、專題報告和實作評量等（吳清山，2022）。

（三）臺灣108課綱相關研究主題現況多元，可有綜整性分析
目前對108課綱的研究主要集中在課程設計、教學實踐、教師專業發展和學
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生學習成效等方面（林官蓓、陳建志，2023；陳斐卿，2021；潘慧玲、洪瑞璇，
2022；潘慧玲、鄭淑惠，2021），關注如何在不同學科中落實核心素養，探討適
切的教學策略和評量方式，針對教師專業發展的研究強調需要提供持續的培訓與

支持，對於學生學習成效的評估亦為重要研究方向，著力於開發新的評量工具，

以全面反映學生在核心素養方面的表現（吳清山，2022；潘慧玲等，2020）。
此外，政策實施評估的研究也已有許多研究發表，旨在瞭解108課綱在實施過
程中的成效和問題，為未來的政策調整提供參考（吳清山，2022；潘慧玲等，
2020）。然而，目前尚未有廣泛且系統性的文獻回顧，特別是整合多筆研究以提
供全面概述108課綱實施成效與挑戰之分析，此乃成為本研究主要研究動機。

二、研究目的

隨著108課綱的實施，臺灣教育體系進入了全新的改革階段。然而，對於此
一重大教育政策的學術研究現狀及其發展趨勢，尚缺乏系統性的量化分析（吳清

山，2022）。因此，本研究運用文獻計量學（bibliometrics）對自108課綱發布以
來的相關學術成果進行全面審視。具體而言，本研究目的在於透過分析數個中文

與英文資料庫的相關文獻，系統性地描繪108課綱實施後的學術發展脈絡。研究
納入華藝線上圖書館（以下簡稱Airiti）、臺灣博碩士論文知識加值系統，以及
Web of Science（以下簡稱WoS）、ProQuest與Scopus等國際資料庫，確保文獻檢
索樣本的廣度與深度。

運用文獻計量學的方法，本研究分析研究主題的發表數量趨勢、研究者、期

刊分布及關鍵字出現頻率，從而描繪臺灣教育改革在學術領域中的研究脈絡與焦

點議題，期全面審視108課綱施行以來的學術研究現狀與發展。研究目的包括探
討108課綱相關學術研究的分布情形、分析108課綱施行至今的研究脈絡與發展趨
勢，以為未來教育政策提供參考依據。
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貳、相關文獻評析

一、108課綱沿革與發展脈絡

108課綱的發展脈絡與改革背景，可追溯至臺灣教育政策為持續回應全球教
育趨勢的轉變，以及社會需求的不斷演變，而進行的長期調適與革新過程。此次

改革以「素養導向」為核心，旨在培養學生具備因應未來社會和職場挑戰的能力

（教育部，2014）。其改革核心在於將傳統以學科知識為主的教學模式，轉向為
強調素養發展的教育模式（教育部，2014）。本次改革可以回溯到2010年，教育
部對課程進行全面檢討，發現學科導向的教學方式在培養學生綜合能力和解決實

際問題的能力上仍有所不足，因而開始著手規劃十二年國民基本教育，並在108
課綱中引入「核心素養」概念，強調學生應具備「自主行動」、「溝通互動」及

「社會參與」三大素養（吳清山，2022；教育部，2014）。
108課綱的修訂，歷經眾多專家與教育工作者之間深入的討論與協商，涵

蓋修訂背景、課程目標、核心素養、課程架構等重要內容，並於2019年8月正
式在全國小學一年級、國中一年級及高中一年級的班級中全面實施（吳清山，

2022）。108課綱推動後，面臨如何在學校內外有效實行的難題。學校在面對課
程政策時，會由學校課程發展委員會來進行課務管理，而在教師教學的具體實施

上，則會藉由增能工作坊等方式提升教師的課程設計能力，促進了課綱的實際落

地與教師專業發展（林官蓓、陳建志，2023；潘慧玲、洪瑞璇，2022）。
108課綱的發展過程不僅體現臺灣教育體制對社會變遷的持續適應，亦凸顯

實施過程中的多方協調和試驗性質（吳清山，2022）。108課綱以其理想的素養
導向設計為基礎，目的在引導學校課程設計和教學實踐，但在實際操作中卻遭遇

到諸多挑戰。教師和學校管理者在將政策要求轉化為課堂實踐時需要進行多方協

商，部分教師可能將課綱推動視為行政要求，僅透過教材和教學資源調整進行應

對，而其他教師則積極參與增能研習，將課綱內涵融入課程和教學中，此種差異

即顯示出課綱在不同教育現場的轉譯方式不盡相同（陳斐卿，2021；潘慧玲等，
2020）。
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此外，儘管面臨挑戰，108課綱的素養導向改革理念已逐漸成為學校課程設
計和教學實踐的重要指導方針。吳清山（2024）進一步指出，108課綱的推動應
確保提供優質學校教育、深化核心素養，並以規劃新課綱為目標，反映108課綱
在推動過程中的實際經驗和預期方向，顯示政策推動與實際教育實踐間的動態互

動和調整需求。

二、108課綱相關實徵研究

108課綱推動迄今已有許多研究成果，以下彙整相關成果，並綜合相關文獻
探討108課綱的實施現況與挑戰。針對技術型高中，林宜樺與吳俊憲（2024）探
討了素養導向教學融入實作課程的挑戰。研究顯示，儘管教師在課堂中嘗試結合

知識、技能與態度的教學，但設備不足和學生能力差異仍是主要挑戰。此外，教

師的教學設計普遍仍以教師為中心，學生的自主學習尚未得到充分發展。

關於學校層級的準備度，潘慧玲等人（2020）透過全國性的調查發現，國、
高中校長與教師對108課綱的認知準備度較高，但在行為意向方面相對較低，顯
示出教師在實踐改革時面臨的困境。該研究指出，校長和主任的變革準備度較

高，而普通教師的改革意願則較低，揭示出學校內部不同層級之間存在的準備差

異，校長在推動課綱落實時需考慮如何提升全體教師的改革意向。

此外，陳斐卿（2021）基於行動者網絡理論，探究普通高中在108課綱實施
過程中的政策轉譯過程。該研究指出，課綱的實施不僅涉及校內的課程委員會

議，還包括校外的增能工作坊。然而，由於不同教師對課綱的解讀和實施方式各

異，課綱的落地效果並不一致，教師社群的共學效果仍有待提升。這與Coudenys
等人（2022）對臺灣推動108課綱的研究相呼應，渠等指出儘管改革在增加教育
公平及課程多元性上具有正面意義，但教師在面對跨學科整合及學生為中心的教

學法時仍感到挑戰重重。

在課程領導方面，林官蓓與陳建志（2023）的研究探討了校長在108課綱推
動過程中的課程與教學領導角色。渠等指出，校長公開授課是提升學校教學品質

的重要手段，透過公開授課，校長不僅可以促進教師間的專業對話，還能帶動

整體教學的進步。然而，該研究也指出，教師對於改革的接受度較低，校長需

要透過有效的溝通與信任建構來克服這一挑戰。此外，偏鄉原住民學校在推動
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108課綱時也面臨到類似的挑戰，108課綱雖已實施數年，但這些學校仍因資源
不足、地理環境限制及學生學習動機不足等問題而有其發展障礙（Lin & Chen, 
2024）。

綜合觀之，108課綱在推動過程中雖然取得了一定的進展，但在教師的改革
意向、素養導向教學的實踐、學校的整體準備度等方面仍面臨諸多挑戰。現有實

徵研究提供了豐富的資料來分析這些挑戰，並強調了政策制定者應針對不同層級

的教師和學校管理者制定更有針對性的支持策略，以確保108課綱的順利落實。
Coudenys等人（2022）強調，改革成功的關鍵在於提供教師更多參與及支持，並
促進政府、學校及家長之間更強的協作與理解，以應對因改革帶來的文化與制度

變革。

參、研究方法

一、研究流程

本研究分為資料蒐集、引文資料清理與資料分析三個主要階段，以下為各階

段的具體步驟：

（一）資料蒐集
首先，研究者針對108課綱的相關文獻進行界定，包括選擇適合的資料庫，

如Airiti、WoS、ProQuest、Scopus及臺灣博碩士論文知識加值系統等，確保資料
的全面與多樣性。

1. 中文資料庫檢索
本研究先從Airiti和臺灣博碩士論文知識加值系統等中文學術資料庫進行文

獻檢索。以「108課綱」、「新課綱」等關鍵字為主要檢索詞，篩選自108課綱發
布2014至2024年間發表的相關文獻。檢索範圍涵蓋期刊論文、碩博士論文及其他
學術成果。

2. 英文資料庫檢索
為掌握國際間對臺灣108課綱的關注與研究，本研究亦在WoS、ProQuest

和Scopus等資料庫中進行檢索。使用「108 Curriculum」、「108 Curriculum 
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Guidelines」、「2019 Curriculum」、「2019 Curriculum Guidelines」、
「Taiwan」等關鍵字，蒐集相關的國際研究文獻。
3. 獲取分析資料集
經上述檢索，本研究共獲得1,628篇相關文獻、157種期刊、1,552位作者，使

用了364個關鍵字。上述文獻構成本研究分析資料集，為後續的資料分析基礎。

（二）引文資料清理
為確保分析結果的準確性和可靠性，對初步獲取的資料集進行引文資料清

理，具體步驟如下：

1. 資料庫引文整合
由於資料來源多樣，各資料庫之間的引文格式和標準可能存在差異。本研究

首先統一各資料庫的引文格式，包括作者姓名、期刊名稱、出版年份等欄位。

2. 資料清洗
其次，本研究進行資料清洗。包括修正錯誤的引文資訊、補全缺失的資料，

以及校對作者姓名和關鍵字的拼寫等，確保資料的完整性和準確性。

3. 去除重複文獻
不同資料庫之間可能存在文獻重複收錄的情況，本研究利用文獻題名、作者

和出版資訊等欄位進行比對，去除重複的文獻紀錄，確保每篇文獻在引文資料集

中僅出現一次。

4. 資料一致性整合
Nguyen與Hallinger（2020）指出，從科學資料庫中提取的原始資料通常包含

同一術語的多個表達，不處理這些同義表達可能會影響文獻計量分析的研究結

果。在本研究中，例如「108課綱」在不同文獻分別以「2014新課綱」、「108課
程綱要」等同義表達，作者清單也可能包括中文、英文或中英混用文字表達，需

要透過合併關鍵字或作者等標準化資料（Strotmann & Zhao, 2012）。為了提高資
料的一致性，本研究對同一作者的不同姓名拼寫、同一關鍵字的不同表述（如

「108課綱」與「新課綱」）進行了統一處理，有助於提升分析結果的聚合性和
可信度。

（三）資料分析
在教育領域，透過文獻計量方法分析，有助於描繪出學科領域內的知識結構
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和演變軌跡，進而引導未來的研究方向和政策制定。分析步驟主要包括以下兩個

部分：

1. 基礎數據分析
使用Excel對資料集進行基礎的統計分析。包括對文獻的發表年分、作者發

表量、期刊發表量等進行統計與可視化分析。主要分析內容包括（1）文獻年度
發表量統計、（2）期刊分布分析、（3）作者發表量分析，用以識別出研究的焦
點領域及其發展趨勢。

2. 文獻計量學分析
本研究採用CiteSpace 6.3.R2進行分析。具體分析方法和內容如下：（1）關

鍵字共現分析：透過關鍵字的共現關係，識別研究焦點和主題聚類，瞭解學術界

對108課綱的關注焦點；（2）關鍵字突現（burst detection）與聚類時區圖分析：
透過時區圖瞭解研究主題的演變歷程，利用關鍵字突現分析發現研究領域的新興

主題和趨勢。圖1為研究流程圖。

二、文獻資料庫檢索

為確保文獻檢索的有效性，本研究採用關鍵字策略，搭配研究的時間範圍

進行資料檢索。關鍵字的選擇將涵蓋「108課綱」、「教育改革」、「課程實
施」、「教師實踐」等主題面向，用以系統性地整理出與108課綱相關的研究
成果（Coudenys et al., 2022）。本研究之關鍵字檢索策略為針對中、英文資料
庫中文獻之標題（Title）、摘要（Abstract）及關鍵詞（Keywords）等欄位進行
檢索，以確保檢索結果的精確與全面性。此外，檢索時搭配布林運算符號（如

AND、OR）進行組合檢索，提高檢索效率並反映近十年來108課綱實施的研究動
向。

（一）中文資料庫檢索策略
中文文獻將從兩個主要資料庫中進行檢索，包括Airiti與臺灣博碩士論文知

識加值系統。這兩個資料庫涵蓋臺灣大量學術論文及期刊文章，是本研究中文文

獻的主要來源。針對中文文獻的檢索，本研究設置以下條件：

1. 檢索條件（Airiti進階搜尋檢索式示例）
[ALL3] = （"108課綱" OR "新課綱" OR "課程綱要" OR "十二年國教" OR " 圖
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十二年國民基本教育"）
[ALL] = （"台灣" OR "臺灣"）
關鍵字選擇考量108課綱不同時期及學術社群中可能使用的不同名稱，例如

「新課綱」或「108課程綱要」，同時，亦納入「台灣」及「臺灣」雙重檢索，
確保包含使用同義關鍵字的文獻。

2. 檢索策略
對Airiti資料庫進行全域檢索，將上述條件中的所有詞彙依序運用布林運算

符號（OR, AND）進行組合，確保不遺漏任何相關文獻。接著，於臺灣博碩士論
文知識加值系統進行相同條件檢索。

（二）英文資料庫檢索策略
英文文獻檢索將涵蓋WoS、ProQuest與Scopus等國際學術資料庫，針對英文

文獻，本研究設置以下檢索條件：

1. 檢索條件（WoS進階搜尋檢索式示例）
TS =（"Taiwan’s 108 Curriculum" OR "108 Curriculum Guidelines" OR "108 

Curriculum" OR "Curriculum Reform in Taiwan" OR "Taiwan* education policy" 
OR "Taiwan* curriculum reform" OR "Taiwan* new curriculum" OR "12-year Basic 
Education" OR "Twelve-year National Basic Education"）。

此檢索條件涵蓋108課綱的不同英譯版本，並納入「Taiwan* education 
policy」、「Taiwan* curriculum reform」等關鍵字，確保包含與臺灣教育政策及
課綱改革相關文獻。符號「*」代表所有可能的字尾變化，以提高文獻檢索結果
的覆蓋範圍。

2. 檢索策略
本研究以布林運算組合上述關鍵字進行檢索，檢索WoS、ProQuest與Scopus

等國際學術資料庫，篩選出與臺灣108課綱相關的期刊文章用以進一步檢索，分
析臺灣108課綱在全球教育研究中的影響，且為確保不出現重複納入的情況，將
相關文獻匯入Excel進行整理，經過對文獻標題的檢核與去除重複項。

（三）文獻的篩選過程
本研究中，研究者遵循PRISMA（Preferred Reporting Items for Systematic 

Reviews and Meta-Analyses）框架對下載的文獻進行篩選和精煉（Moher et al., 
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2009），此過程主要分為識別、篩選、符合性評估和納入四個階段。首先，在識
別階段，研究者從各大資料庫中進行文獻檢索，總共獲得了2,781篇潛在相關文
獻。這些文獻來自於中文期刊資料庫和國際期刊資料庫。接下來，在篩選階段，

研究者對這些文獻進行了初步篩選，刪除了重複的文章（n = 17），並依據條件
排除不符合的文章，包括非期刊、非博碩士論文及不具傳統學術結構的文章類型

的文獻（n = 865）、會議論文（n = 8）、書摘和社論（n = 11）。初步篩選後的
文獻數量為1,880篇。
本研究進行文獻計量分析時，僅納入具傳統學術結構的文章，以確保數據集

的品質和可靠性，這些文獻包含完整的研究背景、方法、結果與討論，有助於進

行嚴謹的方法論分析與學術驗證。在文獻篩選過程中，本研究排除不具傳統學術

結構的文章類型，例如教學案例分享、反思性文章與觀點，以確保數據集的一致

和研究的科學嚴謹性，但並非質疑這些文獻類型的價值。

在文獻符合性評估階段，研究者進一步對篩選後的文獻進行全文評估，排除

與108課綱無關的文章（n = 163），逐篇確認排除與108課綱關係薄弱的文章（n 
= 89），最終納入了1,628篇文獻進行分析。這一階段的評估標準包括研究的品
質、方法論的嚴謹性以及與108課綱的直接相關性。最後，在納入階段，研究者
將符合條件的1,628篇文獻進行了文獻計量分析，以探討108課綱的研究發展脈絡
與趨勢（見圖2）。遵循PRISMA框架的文獻篩選過程可確保研究的系統性和透
明性（Tricco et al., 2018）。

（四）信度評估
在文獻篩選過程中，兩位研究者分別進行了獨立的文獻評估。經過檢視後，

兩位研究者皆認為符合條件的納入文獻計有1,468篇，而不符合條件的排除文獻
則有250篇，兩位研究者再分別針對78、84篇意見不一致的文獻，經過討論後
達成共識，最終納入文獻共計1,628篇。比較研究者之間篩選文獻的一致性時，
Kappa係數為重要指標，用於評估評分者之間的協議程度。McHugh（2012）指
出，Kappa係數的計算能夠有效地評估評分者在給定變數上的一致性，並且提供
對於納入文獻品質的有力指標，用以評估評分者之間的協議程度。

本研究兩位研究者進行信度評估時，一致性（P0）為.913，顯示研究者在篩
選過程中的一致性相當高（見表1），Kappa係數（k）為.703，則進一步證實了
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圖2
PRISMA架構篩選納入分析文獻流程
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評估結果的可靠性（.60以上為具備高度一致性），數據顯示研究者在文獻篩選
過程中能夠有效地達成共識，並確保納入的文獻具備高品質與相關性。經過上述

篩選後，最終納入的1,628篇文獻將進行文獻計量分析。

表1
評分者的一致性檢定

項目
評分者B

納入 排除 合計

評分者A

納入 1,468 078 1,546

排除 84 250 334

合計 1,552 328 1,880

註：Cohen’s Kappa係數（k）為.703。

（五）分析流程
本研究使透過軟體產出主題共現圖，生成知識圖譜（knowledge maps），

搭配可視化學術研究領域內的研究集群、文獻引用的關聯性以及文獻中的關鍵

理論或方法學，同時亦使用時間分割視圖（time slicing）、共現網絡分析（co-
occurrence network analysis）以及關鍵字突現挖掘的學術發展趨勢，特別是分析
某一時間段內研究焦點的變化，從而有助於研究未來發展趨勢預測。

肆、研究結果

一、歷年文獻發表量

根據本研究所蒐集的資料，2014至2024年間有1,628篇與108課綱相關的學術
文獻發表，包括學位論文和學術期刊論文。

（一）文獻發表與研究趨勢
自108課綱於2014年公布並於2019年實施以來，相關學術發表量明顯增加，

從2014年的20篇文獻增至2022年累計的1,146篇，此增長趨勢自2018年以後尤其
明顯，反映出學術界對新課綱的持續關注和研究深度的逐步提升。學位論文的
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數量從2014年的20篇增至2022年的201篇，顯示研究生探討108課綱議題的積極探
究。同時，期刊論文數量也從2017年的2篇增長至2022年的113篇，其增長速度在
108課綱實施後更為顯著。此趨勢不僅揭示108課綱相關研究的熱度隨政策實施逐
步上升，也反映學術期刊和學位論文在該領域研究中的重要性。

（二）發表量的高峰與回落
2021年和2022年是文獻發表量的高峰期，總發表量分別達到832篇和1,146

篇。這可能與108課綱實施初期帶來的實踐經驗與研究需求有關，促使學術界產
生大量研究。然而，2024年學位論文和期刊論文分別為129篇和43篇，這可能並
不代表研究熱度的真正下降。Yao等人（2023）指出，文獻發表量的變化可能受
到多種因素的影響，包括資料蒐集的時間範圍和研究主題的熱度。這代表在某些

情況下，發表量的減少並不一定反映出研究興趣的下降，有可能是由於資料蒐集

的限制所造成。需要注意的是，本研究的資料蒐集截止日期為2024年9月1日，因
此2024年全年的文獻尚未完全收錄，發表量的減少也可能僅僅是分析時間限制所
導致。

（三）學位論文對研究的推動
在研究活動的早期階段中，學位論文通常是主要的研究產出形式，此現象在

許多學術領域中均有體現，尤其是在新興或特定的研究領域中，學位論文不僅

提供了初步的研究成果，還為後續的研究奠定基礎。Hicks與Melkers（2013）指
出，文獻計量學能有效分析學位論文的產出和影響力，這對於理解某一領域的發

展趨勢至關重要。陳景花（2021）亦指出，研究生在教育改革中的參與對於文獻
的增長有其關鍵作用，特別是在新政策實施初期，學位論文的發表量顯著增加，

顯示出研究生對於該領域的貢獻。本研究歸納發現，從2019年開始，學術期刊論
文的數量和比例有逐年增加的趨勢。

（四）研究主題多元化與政策的關聯
隨著文獻發表量的增加，研究主題也呈現多元化的趨勢。從最初對108課綱

政策本身的探討，逐漸延伸至課程實施、教師專業發展、學生學習成效等方面，

反映出研究的深入和廣度的拓展。文獻發表量的變化與政策實施的時間點有密切

關聯。2019年108課綱正式上路（吳清山，2022），研究數量迅速增加，也說明
政策的實施直接刺激了學術研究的產出。此外，本主題前三年無學術期刊的發表
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量，但有許多的博碩士論文發表，則表示該研究領域可能處於發展初期階段或正

在經歷某種轉變，而學術期刊尚未反映出這一領域的重要性或成熟度。相關趨勢

見圖3所示。

圖3
2014至2024年文獻歷年發表量（n = 1,628）

二、作者發表量

根據本研究對1,552位作者的分析，在108課綱相關研究領域中，個別作者的
發表量存在一定的差異。108課綱的學術研究總發表量達1,628篇文獻，其中，發
表文獻次數達到三篇或以上的主要作者共計12位。

（一）主要貢獻者與活躍作者的突出表現
在所有作者中，發表量最高的是潘慧玲，共發表了五篇相關論文，其次是劉

源俊和張瀚陞，各自發表了四篇論文。有多位活躍作者各自發表了三篇論文，包
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括吳宗諺、廖婉余、張美珍、張芳全、范熾文、詹恩華、邱韻如、陳偉泓和黃元

彥，渠等的持續發表顯示對108課綱研究的關注。

（二）�作者發表量的分布特徵為發表量集中度較低且有廣泛研究

者參與
最高發表量為五篇，顯示在108課綱的研究領域中，尚未出現極高產量的領

航研究者。也反映當一個學科處於新興階段時，文獻的集中度通常較低（You, 
2019）。此外，共有1,552位作者參與了相關研究，說明該議題吸引了眾多研究
者關注，研究群體多樣化，涵蓋不同的專業背景和研究興趣。

三、期刊發表量排序

根據本研究分析，2014至2024年間，與臺灣108課綱相關的文獻發表量有明
顯增加的趨勢，尤其是在期刊發表方面，總計有157份期刊發表主題研究，顯見
該領域的研究活動相對活躍。這些數據反映出108課綱的研究領域尚未形成明確
的學術領導者，因為最高的作者發表量僅五篇，顯示研究者在該領域的分散性。

圖4呈現2014至2024年期刊發表量。
這種分散性可能歸因於該領域的研究仍處於新興階段，許多研究致力於探索

不同的研究方向和方法，使得文獻呈現出分散特徵（You, 2019）。此外，期刊
的多樣性也顯示出該領域的研究主題廣泛，涵蓋了從課程設計到教育政策的各個

方面。本論點在《課程與教學》和《工業科技教育學刊》等期刊的發表中得到體

現。綜合而言，期刊發表量的數據不僅反映了學術界對於108課綱的關注，也為
未來的研究方向提供了重要的參考依據。

發表量排名前五的期刊（台灣教育研究期刊、學校行政、中等教育、點教

育、課程與教學）共發表了167篇論文，占發表量排名前16位期刊總發表量的一
半以上（55.8%）；而除了專門的教育期刊外，尚有《工業科技教育學刊》、
《通識教育學刊》、《物理教育學刊》和《科學教育學刊》等，顯示108課綱的
研究涉及不同學科教育，也反映了課綱改革對各個學科領域的影響。
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圖4
2014至2024年期刊發表量（僅列出主題發表量6篇以上期刊）（n = 157）
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四、高頻關鍵字分析

本研究對364個關鍵字進行分析，揭示108課綱相關研究的焦點主題、發展趨
勢和學術關注焦點。CiteSpace在學術研究中對中心性（centrality）數值的解讀及
其學術意義具重要價值，而中心性指標計算為基於網絡中最短路徑的數量，其反

映一個節點連接其他節點的程度（Guo et al., 2021）。當一個節點的中心性值超
過.1時，通常被視為在該網絡中具有顯著的影響力，並在分析軟體以紫色圓環表
示。中心性分析可揭示研究領域的發展脈絡和趨勢，高中心性值的節點可視為研

究的轉折點或關鍵點（Qian et al., 2023）。相關分析如下並彙整如表2：
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表2
主題研究核心關鍵字與中心性（僅列出頻次高於16之關鍵字）（n = 364）

出現頻率 中心性 年（首次出現） 關鍵字

63 0.19 2018 核心素養

54 0.17 2016 行動研究

49 0.22 2015 學習成效

45 0.1 2019 自主學習

43 0.15 2018 素養導向

42 0.19 2014 新課綱　

32 0.07 2020 學習動機

22 0.11 2019 課程設計

21 0.04 2021 內容分析

20 0.04 2018 教科書　

18 0.03 2020 校訂課程

18 0.03 2021 數學素養

17 0.06 2015 工作壓力

16 0.05 2016 教學效能

（一）關鍵字出現頻次與中心性
「核心素養」以63次的出現頻率位居首位，中心性為.19，首次出現於2018

年，說明其在108課綱相關研究中具有關鍵地位。核心素養是108課綱的核心理
念，旨在培養學生在知識、技能與態度上的綜合能力，以適應未來社會的需求；

接著，「行動研究」以54次的出現頻率和.17中心性位居高頻關鍵字之一，首次
出現於2016年，說明其在108課綱相關研究中具重要地位。
其次，「學習成效」自2015年首次出現，出現頻率為49次，中心性為.22；

「自主學習」則於2019年首次出現，出現頻率為45次，中心性為.10，反映出學
術界對提升學生學習成效和培養自主學習能力的高度關注。

復次，「素養導向」自2018年首次出現，出現頻率達43次，中心性為.15，
說明其在108課綱相關研究中占有重要地位。素養導向的教學以培養學生的核心
素養為目標，旨在轉變傳統的教學模式，強調學生在真實情境中運用知識與技能
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的能力；而「新課綱」自2014年首次出現，出現頻率為42次，中心性達.19，顯
示其在108課綱相關研究中具有重要地位。
之後，「學習動機」自2020年首次出現，出現頻率為32次，中心性為.07；

「課程設計」則於2019年首次出現，出現頻率為22次，中心性為.11。這反映出
學術界對於提升學生學習動機以及創新課程設計的高度關注。接著，「教科書」

關鍵字自2018年首次出現，累計出現頻率為20次，中心性為.04；而「內容分
析」關鍵字則於2021年首次出現，累計出現頻率為21次，中心性同樣為.04。這
一趨勢反映出研究者在近年來逐漸採用內容分析的方法，聚焦於教科書和課程內

容的適切性與一致性研究。中心性值的相似性說明這兩個關鍵字在學術網絡中的

連結程度相當。

此外，「校訂課程」和「數學素養」均於2020年和2021年首次出現，出現頻
率皆為18次，中心性為.03。這顯示出學校在108課綱下對校訂課程的重視，強調
學校自主開發課程，以符合學生需求和學校特色（教育部國民及學前教育署，

2019）。同時，數學素養的研究關注如何在108課綱下培養學生的數學思考能力
和解決問題的能力，這也是核心素養教育的重要組成部分（教育部，2019）。研
究者透過探討數學素養的培育策略，期望提升學生在真實情境中應用數學知識的

能力，符合108課綱強調的素養導向教學。
「工作壓力」則是自2015年首次出現，出現頻率為17次，中心性為.06；

「教學效能」則於2016年首次出現，出現頻率為16次，中心性為.05。這反映出
108課綱的實施對教師帶來新的挑戰。由於教師對108課綱的不熟悉，導致備課與
教學面臨困難與壓力。

（二）高頻關鍵字時間序列分析
Ishak與Rahman（2019）強調採多時間段方式分析在識別研究現況和新興研

究趨勢中的重要性，該研究透過對時間序列資料分析明確描繪更長研究時段的資

料轉換相關趨勢。為深入瞭解108課綱相關研究發展趨勢，本研究將2014至2024
年的資料分為三個階段，即2014至2016年、2017至2019年以及2020至2024年，檢
視資料變化的性質並評估每個不同時間階段內的趨勢動態，闡述各時期的研究焦

點和學術關注點、頻次與中心性，如表3所示。
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表3
2014至2016年、2017至2019年、2020至2024年關鍵字頻次、中心性

2014至2016年 2017至2019年 2020至2024年
頻次 中心性 關鍵字 頻次 中心性 關鍵字 頻次 中心性 關鍵字

54 0.17 行動研究 63 0.19 核心素養 32 0.07 學習動機

49 0.22 學習成效 45 0.1 自主學習 21 0.04 內容分析

42 0.19 新課綱　 43 0.15 素養導向 18 0.03 校訂課程

17 0.06 工作壓力 22 0.11 課程設計 18 0.03 數學素養

16 0.07 教學效能 20 0.04 教科書　 15 0.02 課程改革

6 0.03 態度　　 11 0.01 學習表現 10 0.02 戶外教育

5 0.02 國際教育 8 0.03 閱讀理解 7 0.01 教育改革

- - - - - - 6 0 線上教學

- - - - - - 5 0.02 體驗學習

- - - - - - 3 0.01 學習歷程

1. 2014至2016年：新課綱的初探與教師適應
根據湯家偉與王俐淳（2021）對師資培育機構人員的訪談結果，108課綱的

實施對教師與師資培育機構帶來了顯著的工作壓力。受訪的師資培育機構對於素

養導向、跨領域等新概念仍存有諸多疑慮，並表示此改革增加了他們的負擔。

此外，部分師資培育機構主管觀察到，教師感受到的最大挑戰在於如何實施跨領

域、群科或科目課程能力發展的教學。由於教師過往缺乏跨領域的訓練或經驗，

再加上學校服務的壓力，重新備課成為一項艱鉅的任務，無疑加重了他們的工作

壓力。

此階段，研究者關注「新課綱」、「學習成效」，「工作壓力」、「行動

研究」、「教學效能」等研究主題領域。2014年是108課綱發布的年分，「新課
綱」作為研究中頻繁出現的關鍵字，顯示出學術界對於此主題的關注。本研究分

析顯示，關於108課綱的討論不僅包括政策本身的解讀和課程改革的背景，也涵
蓋實施過程中的多方面影響。特別是隨著108課綱逐步推行，學術研究焦點已部
分轉移至探討其對學生學習成效的具體影響，並考察教師在適應108課綱要求過
程中的挑戰及其對教學效能的影響。此發現乃基於對文獻的詳實分析，反映學術

研究如何呼應教育政策的實施和其帶來的變化。
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2. 2017至2019年：核心素養與素養導向教學的深化
在課綱中納入核心素養的概念，是108課綱教育改革的顯著特色之一。因

此，深入掌握核心素養的理念、理解其課程轉化的原則，並能夠設計素養導向的

教學，這對教材設計、自主教材開發、校本課程發展都是全新挑戰（林永豐，

2017）。2017至2019年階段，研究者關注「核心素養」、「素養導向」、「教科
書」、「自主學習」、「課程設計」等研究主題領域。2018年，研究者將關注點
轉向核心素養的培育和素養導向教學實踐方面，積極探索如何在課堂中落實素養

導向的教學理念；而在2019年隨著108課綱之施行推進，自主學習能力培養引起
學術界的關注，研究主要集中在如何於課程中融入自主學習內涵，以及相關措施

如何影響學生學習成果。

3. 2020至2024年：學習動機與學科素養的拓展
2020至2024年階段，研究者關注「學習動機」、「校訂課程」、「內容分

析」、「數學素養」等研究主題領域。研究者開始深入探討提升學生學習動機的

方法，認為這是實現核心素養的重要途徑（張靖敏等，2022）。校訂課程的研究
強調學校自主開發課程，符合學生的需求和學校特色，增強學習的主動性和積極

性。2021年內容分析作為研究方法，被用於評估教科書和課程內容的適切性，協
助瞭解108課綱在教材中的體現與落實情況。同時，數學素養的研究關注在108課
綱下，如何培養學生的數學思考能力和解決問題的能力，反映了對學科素養的深

入探討。

五、關鍵字突現分析

關鍵字突現可識別在特定時間段內被引用頻率顯著增加的關鍵字，反映該

領域的研究焦點和新興主題。在文獻計量和文本探勘領域，關鍵字的「爆發式

增長」反映學術或社會議題的動態變化，Kleinberg（2003）提出的「突現值」
（burst detection value）分析可揭示研究主題或社會議題的變化趨勢，此方法能
識別某關鍵字在特定時間突然增加後又減弱的「突現期」，不僅顯示該關鍵字

的瞬間重要性，也可凸顯新的研究方向或技術突破。而長時間的關鍵字突現狀

態通常顯示對某主題研究主題的持續熱度，有助於理解它們對教育實踐的影響

（Chen, 2004）。
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例如，Zhang等人（2023）在其研究中提到，關鍵字突現指標能顯示文獻引
用頻率的顯著變化，使用這些突現關鍵字的文獻通常代表了該領域的新興主題。

此外，陳文彥（2021）以及潘慧玲與陳文彥（2021）的研究指出，具有強烈突現
關鍵字通常代表特定研究領域的新興趨勢；Zhang等人亦提及，突現關鍵字的分
析對於識別研究趨勢和前沿領域非常有效。本研究分析前10個突現關鍵字，揭示
108課綱施行以來學術研究的關注焦點與發展趨勢，見表4。

表4
前十大突現關鍵字

關鍵字 年 突現值 年（開始） 年（結束） 2014至2024年

新課綱 2014 3.91 2019 2020 ▂▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂

閱讀理解 2018 3.51 2018 2020 ▂▂▂▂▃▃▃▂▂▂▂

態度 2014 3.43 2014 2018 ▃▃▃▃▃▂▂▂▂▂▂

核心素養 2018 3.39 2018 2019 ▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂▂

閱讀素養 2021 2.59 2021 2022 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▂▂

雙語教育 2021 2.59 2021 2022 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▂▂

人權教育 2019 2.44 2019 2020 ▂▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂

跨領域 2018 2.34 2018 2019 ▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂▂

教育改革 2022 2.31 2022 2024 ▂▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃

校訂課程 2020 2.26 2023 2024 ▂▂▂▂▂▂▂▂▂▃▃

註：以突現值數值由大自小排序。

（一）高突現值關鍵字：新課綱、閱讀理解與核心素養
在對突現關鍵字的分析中，「新課綱」以突現值3.91位居首位。儘管108課

綱係於2014年發布，其關鍵字突現期卻集中在2019至2020年，這與108課綱正式
實施的時間相吻合。這一現象顯示在實施階段，研究者對新課綱的內容、目標與

影響展開了廣泛的討論，關注點從政策解讀轉向實際應用與效果評估。「閱讀理

解」於2018年成為突現關鍵字，突現值達到3.51。閱讀理解能力是學生學習的重
要基礎，其高突現值反映了研究者在108課綱背景下重視提升學生的閱讀素養。
特別是在素養導向的教育目標下，強調培養學生的深度理解與批判性思維能力。
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同樣地，「核心素養」作為108課綱的核心理念，於2018至2019年間呈現突現值
3.39的高峰。

（二）近三年的研究焦點：教育改革、雙語教育、校訂課程
近三年來，研究焦點主要集中在「教育改革」、「雙語教育」及「校訂課

程」三個領域。「教育改革」在2022至2024年間的突現值為2.31，顯示出對教育
體系整體變革的高度關注。研究者開始反思108課綱實施之成效與不足，並探討
進一步改革的方向和策略，以促進教育品質的提升，適應社會發展的需求。

「雙語教育」在2021至2022年間的突現值為2.59，其興起反映了全球化背景
下對語言能力的高度重視。研究者關注在108課綱下如何有效推行雙語教育，提
升學生的英語能力，同時確保母語的發展不受影響。其次，「校訂課程」在2023
至2024年間的突現值為2.26。108課綱將課程類型區分為「部定課程」與「校訂
課程」兩類，其中，「校訂課程」由學校自行安排，根據學生特質、家長和社區

特性以及教學資源等進行規劃（教育部，2014）。楊怡婷（2019）指出，學校如
何連結部定課程，規劃具有彈性的校訂課程，發展出符合學校教育願景並強化學

生適性發展的課程，已成為新課綱推動核心且重要的工作之一。

六、關鍵字共現分析

關鍵字共現圖在揭示研究領域的趨勢和核心問題方面具重要價值（如圖

5），Silva等人（2021）提到，關鍵字共現能將文本語料（關鍵字）轉換為結構
化的概覽，並建立共現關係，從而反映學術領域的智識結構和未來研究趨勢。不

僅揭示了研究的焦點，還有助於理解不同研究主題之間的連結和影響。

為增強共現圖的可讀性和學術嚴謹性，本研究使用CiteSpace對節點數量和節
點標註關鍵字進行精確調整，透過設定節點和關鍵字的閾值，從分析軟體產出共

現圖中減少顯示過量節點和關鍵字，避免研究者進行關鍵字共現分析時因節點與

關鍵字過於密集而無法識別問題，以確保關鍵字共現圖的清晰，使研究者更能有

效地洞察和分析關鍵字間的動態關係。

（一）研究重點觀察
圖中較大且顏色鮮明的節點表示這些關鍵字在文獻中被廣泛討論，例如「核

心素養」、「行動研究」、「素養導向」等節點間的連線寬度顯示關鍵字間的相
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關性和共同出現頻率，凸顯研究中的重要連結，而節點的分布和連接揭露出研究

焦點多樣性和跨學科連接性。

圖5的結構模塊性（modularity Q）值為.702，表示網絡中存在明顯的群組分
化，這代表108課綱研究主題涵蓋了幾個相對獨立且專注的子領域，例如課程發
展、教師培訓、學生參與等。關鍵字的凝聚指向了目前研究的重點及其演變。例

如，圖5中「核心素養」的出現反映了當前教育改革的關注重點，這可以引導未
來研究聚焦於素質教育的具體實施問題。

（二）素養導向關鍵字共現連結
作為本研究最顯著的「核心素養」關鍵字共現觀察，透過相關關鍵字的主要

連結檢視，此節點作為本研究的核心，與多個關鍵字形成強連結，例如「新課

綱」、「自主學習」、「行動研究」、「課程設計」，這顯示目前研究重點在於

如何將素養導向的理念融入教學的具體實踐與評量體系中。另，「課程改革」與

「核心素養」緊密相關，顯示教育政策制定者和學術界正試圖將素養導向作為推

動教育改革的關鍵組成部分。「課程實施」的強連結顯示有關素養導向的研究不

僅關注理論與政策層面，亦關注其在教學現場的實際應用。

（三）延伸思考及後續研究方向
在關鍵字共現圖中，節點的大小代表主題強度，節點之間連結線的粗細則表

示主題網絡間的連結強度。透過觀察該圖，可以發現政策面向的關鍵字，例如

「新課綱」，與教學實踐面向的關鍵字之間的連結線相對薄弱。儘管「新課綱」

是108課綱研究領域中的前五大主題之一，但其與其他核心主題的連結不夠緊
密，僅與「特色課程」和「態度」等關鍵字呈現有限的弱連結。

在分析「新課綱」作為關鍵字與其他研究主題間的聯繫時，研究者發現其與

其他教學相關關鍵字的連結較弱，這發現提示需思考108課綱如何在學術研究中
被討論，並考量隨著時間推移研究焦點的變化。然而，此並非代表教育政策與教

學實踐間存在落差，相反的，此現象可能反映隨著108課綱逐漸融入學術研究的
常態，研究者可能更傾向於將研究焦點放在具體的教學策略或成效，而非單獨強

調政策本身。因此，此觀察應被視為對研究趨勢的描述，而非對政策實施效果的

直接評價。此外，從研究主題的長期影響評估來看，相關研究可以進一步關注課

程實施對學生學業成就和核心素養發展的長期影響，並探討這些變化如何反饋至
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課程標準之中，促進教育政策的持續改進。

七、主題聚類分析

文獻計量學中，核心聚類與重要主題的數據分析方法，使用對數似然比

（Log-Likelihood Ratio, LLR）和聚類輪廓值（mean silhouette）來識別與分析學
術研究中的關鍵主題和趨勢，反映聚類網絡的同質性與聚類效果（Peng et al., 
2021）。一般而言，silhouette大於.5即表示該聚類是合理的，silhouette值達.7以
上即可以確認該聚類具統計意義（Rousseeuw, 1987）。

本研究利用LLR方法對關鍵字進行聚類，計算每個聚類中的高頻關鍵字及其
輪廓值，提取前八大核心聚類及其重要主題。這些主題聚類反映了相關研究者積

極關注的研究焦點與領域內的重要議題。以下根據表5與圖6所列的聚類結果，歸
類出以下幾個主要的研究聚類及其特徵。

表5
108課綱相關研究核心聚類與其重要主題關鍵字
聚類 大小 輪廓值 年 高頻字（LLR）

0 44 .914 2019 行動研究（38.97, 1.0E-4）；跨領域（21.03, 1.0E-
4）；素養導向（18.28, 1.0E-4）；學習成效（18.11, 
1.0E-4）；內容分析（18.01, 1.0E-4）

1 40 .871 2020 自主學習（30.21, 1.0E-4）；課程設計（24.11, 1.0E-
4）；個案研究（20.06, 1.0E-4）；國民小學（16.7, 
1.0E-4）；校訂課程（14.73, .001）

2 30 .864 2019 學習動機（54.84, 1.0E-4）；運算思維（25.02, 1.0E-
4）；學習態度（20.82, 1.0E-4）；學習成就（16.63, 
1.0E-4）；科技領域（12.45, .001）

3 29 .922 2019 新課綱（29.52, 1.0E-4）；態度（29.26, 1.0E-4）；認
知（19.43, 1.0E-4）；社會領域（14.54, .001）；課程
發展（10.23, .005）

5 25 .928 2020 核心素養（43.72, 1.0E-4）；教學效能（19.4, 1.0E-
4）；課程領導（19.4, 1.0E-4）；公開授課（15.5, 
1.0E-4）；課程改革（11.61, .001）

（續下頁）
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聚類 大小 輪廓值 年 高頻字（LLR）

6 12 .963 2020 解題歷程（29.09, 1.0E-4）；教科書（29.09, 1.0E-
4）；解題策略（23.21, 1.0E-4）；數學素養（23.21, 
1.0E-4）；解題成敗因素（17.35, 1.0E-4）

7 8 1 2017 工作壓力（45.93, 1.0E-4）；因應策略（25.31, 1.0E-
4）；健康維護（7.45, .01）；資源班（7.45, .01）；
休閒參與（7.45, .01）

8 6 .983 2019 閱讀理解（31.74, 1.0E-4）；心智圖（11.89, .001）；
自閉症高中生（7.79, .01）；簡報教學（7.79, .01）；
閱讀試題（7.79, .01）

圖6
主題聚類圖

註：整體網路聚類平均輪廓值（mean silhouette）值為.920。
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（一）核心主題聚類與重要主題
根據Peng等人（2021）的研究，LLR被選擇用來產出聚類標籤，因為它能夠

根據兩個競爭聚類的似然比來評估擬合的好壞，從而在生成聚類標籤時提供最佳

的獨特性和覆蓋率。此方法的有效性在於它能夠量化不同詞彙在主題中的重要

性，進而幫助研究者識別出核心詞彙。此處以本研究前三大聚類輪廓值列為核心

主題聚類。

其中，聚類7的輪廓值1為最高，突出了實證研究在教育領域中的應用，特別
是在研究教師工作壓力與健康維護方面。此聚類揭示了教育改革過程中，教師面

臨的壓力問題，以及保障教師心理健康和職業持續性的重要性。聚類8閱讀理解
與特殊教育，具有高silhouette值.983，於2019年關注閱讀理解在特殊教育中的應
用。這包括對自閉症高中生的特定教學策略，例如心智圖和Bloom認知分類的修
正版，以及非母語英語教學的策略。

聚類6數學教育的解題策略具有非常高的silhouette值（.963），專注於數學
教育中的解題策略。此聚類的研究顯示，教科書內容和課堂教學策略在提升學生

的數學解題能力方面扮演著關鍵角色。這些高silhouette值的聚類不僅凸顯了教育
領域中的關鍵研究焦點，也指示了未來可能的研究方向。透過對這些聚類的深入

分析，可以進一步理解教育改革的多維度影響，特別是在教育科技、數學教育創

新以及特殊教育的融合策略上。

（二）邊緣但重要的主題分析
在關鍵字聚類的研究中，Pojanapunya（2016）指出，關鍵字分析能夠揭示

文本中的概念，其應用與silhouette值密切相關，因為聚類的品質直接影響關鍵字
的有效性和相關性。本研究將那些高頻出現關鍵字但silhouette值較低的聚類視為
邊緣且重要的主題，此類主題可能代表相關研究仍在探索的領域。

在2019年的學術研究中，聚類0聚焦於行動研究與素養導向教學的融合應
用。此聚類的silhouette值為.914，代表內部一致性高，研究主題聚焦清晰。重點
主題包括行動研究、素養導向、跨領域學習、學習成效和內容分析。這反映了教

育者在108課綱初期採用行動研究作為主要方法，以創新的教學策略探索跨學科
的教學實踐，並進行學習成效的實證評估。

聚類1課程設計與自主學習的研究集中於2020年，silhouette值為.871，顯示
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良好的聚類一致性。此聚類關注課程設計、自主學習、個案研究、國民小學及體

驗學習等主題。透過個案研究和實地體驗，研究揭示了108課綱如何透過增強學
生的自主學習來促進批判性思維和問題解決能力。

聚類2學習動機與運算思維在2019年的研究中，silhouette值為.864，展示了
學習動機、運算思維、學習態度、學習成就及科技領域的深入探討。這一聚類突

出了運算思維在激發學習動機和提升學習成就中的關鍵角色，顯示出科技與教育

融合的深度及其對學生學習態度的正面影響。此外，這一趨勢揭示了科技在現代

教育中的應用正在如何革新教學方法及評估機制，從而提高教育成果的品質和效

率。

八、108課綱研究主題演變分析

在文獻計量分析中，主題演變分析（topic evolution analysis）是用於探討研究
主題隨著時間變化的有效方法，相關研究指出，關鍵字分析能夠有效地顯示研究

主題和主題間的演變，結合關鍵字分析與時間序列分析能揭示不同主題的發展階

段，協助理解哪些主題是持續性的研究焦點、哪些為新興的研究前沿（潘慧玲、

陳文彥，2021）。係故，本研究繪製臺灣108課綱自實施以來至2024年的研究焦
點變遷時間圖譜（如圖7），分析在特定時間範圍內不同主題的興起和衰退。

（一）研究主題的聚類與強度
在研究焦點變遷時間圖譜中，研究主題的節點大小反映了各主題在文獻中的

討論強度，從而提供了對學術關注點的直觀理解。顯著的節點，例如「課程設

計」、「教育改革」以及「核心素養」，不僅顯示這些領域是108課綱研究中的
焦點，也反映了教育界對於如何實現課程創新和提升教育品質的深切關切。特別

是在「核心素養」的討論中，許多研究探討如何將抽象的素養概念轉化為具體可

執行的課程內容，對於促進學生的全面發展具有重要意義。而「教育改革」的聚

焦則涵蓋了對教育政策、教師培訓以及教育評估機制的重新思考，這些討論直接

影響教育政策的形成與調整。研究焦點變遷時間圖譜的視覺化分析不僅幫助研究

者識別出文獻中的核心問題，也促進了對教育改革實施路徑的深入瞭解。
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（二）時間軸上的主題發展
在研究焦點變遷時間圖譜中，時間軸從2014年延伸至2024年，清楚描繪了教

育研究主題從理論提出到具體實施的演變。圖中，「核心素養」和「課程改革」

的發展軌跡特別引人注目，它們的變化反映了學術界對政策實施的反應及其調

整。隨著108課綱的實施，「課程改革」主題的討論顯著增多，研究焦點逐漸從
政策層面轉向實際應用，並專注於如何實現教育目標的具體策略。同時，「核心

素養」、「素養導向」的討論在2018至2019年間達到高峰，顯示學術界正在積極
探索如何在課堂教學中有效融入這一概念。這些變化不僅顯示了研究主題如何隨

著時間演化而進化，也凸顯了學術研究在推動教育實踐創新中的關鍵作用。

（三）主題間的連接強度
分析研究焦點變遷時間圖譜可以觀察到「新課綱」與「課程設計」之間存在

一條明顯粗且強的連接線，這表示這兩個主題在學術研究中經常一起被討論，凸

顯新課綱對教育課程設計的直接影響及其重要性。這種連結揭示了在實施新課綱

的過程中，課程設計是核心的變革點之一，研究者們積極探討如何透過課程創新

來應對新的教育挑戰。

同時，節點周圍的時期性深色外圈指出「核心素養」這個主題在特定時期，

特別是108課綱實施初期，引用數量急劇增加，這反映了學術界對將核心素養融
入教育體系的高度關注與持續研究。這種研究高峰期的出現，顯示出核心素養的

教學實踐和評估方法是當前教育研究的焦點。

（四）跨學科的研究鏈接
分析108課綱相關的學術研究時，透過聚類時間圖譜發現，研究主題與教育

學、心理學、社會學之間的相互影響，這些影響體現在研究主題的跨學科交流

上。然而，是否因108課綱實施而進一步強化這些學科間的連結，仍需更多證據
支持。目前研究顯示，是類學科與108課綱研究中相互連結的強度，而非明確指
出108課綱增強了跨學科研究的連結。本研究的聚類時間圖譜提供基於時間序列
的視角，展示108課綱下學術研究的範疇與深度，並突顯教育政策與實踐之間的
相互作用。對於未來的主題研究，建議進一步探索教育科技的創新應用及其對多

元文化教育和語言教學的整合，對應全球化教育需求提供新的策略和見解。
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伍、討論

以下分三部分討論本研究所綜整之臺灣108課綱研究脈絡與發展趨勢。

一、108課綱相關發表數量與期刊

本研究針對臺灣108課綱相關學術研究進行了文獻計量學分析，透過檢索
多個資料庫（包括Airiti、臺灣博碩士論文知識加值系統、WoS、ProQuest及
Scopus），揭示了自108課綱施行以來，學術界對其關注的研究語境及其發展趨
勢。根據本研究納入分析的文獻數量觀察，臺灣博碩士論文知識加值系統納入文

獻數量達1,132篇，顯示出該議題在學位論文中的研究熱門程度。相較之下，學
術期刊資料庫檢索獲得的相關文獻數達496篇（其中WoS、ProQuest、Scopus文獻
總和為46篇），整體而言，國內文獻量較多顯示108課綱作為臺灣教育政策變革
的重要議題，主要在區域性研究中被廣泛探討。

檢索國際資料庫如WoS、ProQuest、Scopus結果顯示，大部分關於108課綱
的研究均由臺灣研究者發表於國內期刊。此現象揭示108課綱為地區特定教育改
革，於國際學術界影響相對有限。然而，這並不代表國際學界對於從這類改革中

獲得的洞察沒有研究興趣。事實上，這相對鼓勵國內研究者藉由在國際期刊上發

表研究成果，提升臺灣教育改革的全球能見度。未來應探索如何透過國際合作和

在國際會議進行學術發表，增強108課綱研究的全球影響力。此外，亦可分析國
際間的研究者對108課綱研究的引用情況，如此將有助於更有效地評估其國際關
注度。

此外，從文獻類型的分布來看，研究集中度明顯偏向學位論文。學位論文的

發表數量在本研究分析的時間區間內累積的學術產出，約為學術期刊相關發表量

的兩倍，顯示在108課綱研究主題方面，研究者多以學術論文或畢業論文形式呈
現，然而，在期刊發表方面仍有進一步發展的空間。綜合來看，本研究透過文獻

計量學分析，揭示了108課綱在學術研究中的發展趨勢及其研究焦點，國內學術
界對其關注度較高，但在國際學術平台上的影響力仍待提升，未來可透過更多跨

國合作及國際期刊發表，擴展108課綱研究的全球影響力（陳景花，2021）。
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然而，博碩士學位論文的大量發表顯示該議題在高等教育階段受到重點關

注。在期刊發表的分布上，108課綱相關研究在學術期刊中有較為廣泛的討論，
其中前四名期刊的發表量已占總量的55.8%，反映出該議題在學術界受到一定的
重視。同時，《課程與教學》作為本研究列入主要產出期刊列表唯一TSSCI刊
物，為108課綱研究提供了進一步拓展至核心學術領域的契機。

二、108課綱主題研究焦點與發展趨勢

（一）2014至2016年研究焦點：新課綱初探與教師適應
根據焦點變遷時間圖譜分析，2014年是108課綱發布的起始點，該階段的高

頻關鍵字，例如「新課綱」，顯示出學術界對這一新政策的高度關注。此時期的

研究主要圍繞著「新課綱」、「學習成效」、「工作壓力」、「行動研究」與

「教學效能」等主題，顯示對教師如何適應新課程政策的探討，以及對108課綱
在教學實踐中的效果關注。關鍵字突現分析揭示108課綱相關研究的發展趨勢，
這些趨勢反映學術界對108課綱在初期階段探索的集中興趣，這些關鍵字頻繁出
現表示特定主題在學術討論中的重要性正在增加，但並不一定代表已經形成關於

此類研究議題的廣泛共識。事實上，關鍵字突現僅顯示這些議題在學術文獻中有

愈來愈多的討論和關注，這可能反映學界對108課綱相關問題的深入探索和開展
多元觀點的研究成果。

（二）2017至2019年研究焦點：核心素養與素養導向教學深化
隨著108課綱於2019年在教學現場全面實施，相關學術研究也開始反映出實

踐後的觀察與分析。具體而言，自2017年開始，隨著教育政策的逐步落實，學術
研究開始更多地聚焦於核心素養的培育和素養導向教學的具體實踐，反映學界

對於政策實施後教學變革的關注，並逐步探討教育改革在實際應用中的成效與挑

戰。2018年的關鍵字，例如「閱讀理解」、「核心素養」及「跨領域」等，顯示
出學術界對素養導向教學的深入探討。研究聚類結果也表示，2019年的研究議題
聚焦於「素養導向」教學，並呈現出高度一致的主題聚類品質。同時，研究者對

「教科書」、「自主學習」與「課程設計」等主題的探討也顯著增加，反映研

究者對108課綱下教學實踐和素養培養的關注，有助於深化對政策實施效果的理
解。但這並不代表對政策本身的探討不重要，而是顯示研究者正試圖從政策到實
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踐各個面向獲得更全面的見解。

（三）2020至2024年研究焦點：學習動機與拓展學科素養
從2020年起，108課綱相關研究顯示學術界對學生學習動機及學科素養提升

的探討逐漸增加，透過關鍵字突現分析，由近期的研究中亦觀察到學術界對提升

學生學習動機及核心素養培育相關主題之關注增加，經分析顯示，學習動機和核

心素養之間存在共現性，顯示此二主題在學術領域中經常被討論。然而，這種共

現性並不代表直接的因果關係，易言之，雖有許多研究探討學習動機對於核心素

養培育的潛在貢獻，但若要從現有數據直接得出一個因果結論，仍需謹慎。

此外，校訂課程的開發和學校在課程設計的自主性也成為研究討論的一部

分，此階段的研究亦持續探討學生在批判性思維、資訊解讀等方面的能力發展，

均為數位時代對學生能力提出的要求。2022年「教育改革」作為一個突現關鍵
字，反映學術界對108課綱實施效果的初步反思，以及對未來改革方向的討論。
儘管如此，根據目前的研究，政策相關與教學實踐之間仍未有緊密連結，相關主

題的連結性仍稍顯不足。

三、108課綱相關研究領域應用前沿

由於本研究的文獻來源主要為Airiti和臺灣博碩士論文知識加值系統，缺乏
文獻被引用次數相關資訊，故以關鍵字的出現頻次作為分析依據，評估該知識領

域的研究前沿主題。為此，研究者分析了2014至2024年間108課綱研究領域的關
鍵字突現及其突現率。根據前沿主題趨勢的強度，可分為弱突趨勢前沿主題與強

突趨勢前沿主題。當研究趨勢呈現弱化傾向時，該主題被視為弱突趨勢前沿主

題；相反地，若研究趨勢呈現增強傾向，則稱為強突趨勢前沿主題。

分析過往十年108課綱議題研究中逐步增強趨勢的主題，結果顯示，近三年
來具強突趨勢的前沿主題包括「新課綱」、「核心素養」、「雙語教育」、「閱

讀素養」、「跨領域」以及「校訂課程」。其中，「新課綱」的突現值為3.91，
「核心素養」的突現值為3.39。此外，「雙語教育」、「閱讀素養」、「跨領
域」和「校訂課程」的突現值介於2.26至2.59之間。
作為十二年國教的核心主體，「新課綱」與「核心素養」仍維持強烈的突

現趨勢，顯示出108課綱主題的研究仍處於發展階段，相關研究仍圍繞著「新課
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綱」與「核心素養」進行延伸探討。隨著課程的逐步落實，研究重點逐漸轉向

「雙語教育」、「閱讀素養」、「跨領域」以及「校訂課程」等教育現場的實

踐（許健將，2022）。在雙語教育這一研究前沿主題方面，根據108課綱，小學
三年級開始設有英語課程，而108課綱呼應了我國「2030雙語國家政策」，進一
步推進英語教育的起始年級，使得雙語教育成為108課綱研究中的前沿主題，與
「雙語教育」相關文獻量的成長趨勢相符。

此外，在108課綱的重點之中，如何落實「素養導向」的教學已成為教學現
場的重要議題，素養導向教學在具操作性教學型態的數學與自然科學科目中，相

對容易建立教案並實施教學。然而，在語文類科目，例如英文與國語，如何實施

以素養為核心的教學則成為關鍵的研究主題，這一現象可從2021至2022年間閱讀
素養相關文獻量變化動態中得到印證。

108課綱聚焦於探索、跨域整合與素養導向，旨在深化學生的學習，增進知
識活用與實踐能力，呼應楊俊鴻（2022）的研究進一步闡述了總綱中所指的「跨
科」，是指在同一領域內跨越兩種以上的科目。然而，在實際教學中，跨領域內

容的比例設定、授課專業的劃分以及教師之間的教學分工，成為需要解決的實務

問題。此外，關於跨領域教學的試題命題設計與研究方式，也是相關研究關注的

焦點。

根據108課綱「校訂課程為由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適
性發展」。潘慧玲等人（2020）的研究也指出學校人員在領導管理展現出高度的
變革準備度，尤其是參與決策和社群共學。這與108課綱在跨領域課程和校訂課
程上的靈活性相輔相成，由此可知跨科目課程需要學校教師之間的協作及學校管

理層的支持。

陸、研究結論與建議

為瞭解並回顧108課綱十年來的發展，深入探討其對臺灣教育的影響路徑，
本研究透過文獻計量法對1,628篇有關108課綱的相關研究進行分析，資料來源包
括對臺灣博碩士論文知識加值系統、Airiti、WoS、Scopus、ProQuest等學術資料
庫，並進行可視化分析。本研究透過文獻計量分析的方法，系統性地報告了研究
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主題在歷年的論文發表趨勢，以及對該研究領域貢獻最大的學術期刊與作者。透

過關鍵字分析、關鍵字突現分析、以及關鍵字共現分析，挖掘當前研究的焦點主

題。此外，透過對主題聚類和主題演變的視覺化圖表分析，本研究深入探討了

108課綱相關研究趨勢發展。綜合研究發現，本研究歸納自2019年108課綱正式施
行以來，學術界對「核心素養」及「素養導向教學」的關注持續升溫，成為研究

的主要議題（曾正宜，2021）。
從智識結構和主題聚類的角度來看，儘管國內學術界積極探索各種素養導向

的教學模式，逐漸向跨領域學習發展，但研究仍以學位論文為主，在國際學術平

台（尤其是國際期刊）上的發表仍有提升空間。這一趨勢反映出學界對課綱的關

注重點集中於課程設計與教學實踐方面，而非全球趨勢中的社會正義、跨文化教

育等多元議題。

本研究透過文獻計量分析發現，108課綱相關學術論文在國內核心期刊發表
量相對有限，此一方面可能與108課綱特殊的歷史背景及在地脈絡有關，這些特
性可能使得研究成果難以符合核心期刊對廣泛國際或跨學科影響力的要求。另一

方面，碩博士論文未能轉換為學術期刊發表的現象也值得關注。因此，加強研究

生的學術寫作和數據分析訓練，或許能有助於提高碩博士論文轉化為高品質學術

期刊論文的比率。

108課綱作為臺灣特有的教育改革，具獨特的歷史和在地脈絡，雖然相關研
究在國際期刊中發表量有限，這主要反映其地域性特點而非研究的深度或廣度。

為進一步提升108課綱主題的研究品質並擴大其國際影響力，建議後續研究者考
量加強與國內外學術機構的交流與合作，透過跨國合作，引入更多元的研究視角

與方法，從而豐富對108課綱實施效果的理解與評估。此外，教學實踐是108課綱
研究的核心主題。從早期因應新課綱的備課、跨領域協作、合作學習效果，到教

育現場的第一線教學實踐，不同研究對於教學與課綱素養導向效用做多元探討，

建議後續研究可進一步深入在素養導向下，教學實踐是否真正達成提升學生能力

的目標。基於現況，研究者應把握時機，基於過往研究成果，持續對圍繞108課
綱的相關議題進行積極的改進與創新，深入探討教育改革對實際教學與學生發展

的影響。

最後，本研究主要利用學位論文與多個學術資料庫中的文獻進行分析，雖然
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研究者已根據PRISMA指南嚴格篩選，並盡可能廣泛納入各類學術文獻，但由於
資料庫的收錄範圍和公開程度存在限制，某些重要文獻可能未被包括在內，這主

要是因為部分學術作品可能只在特定的地域資料庫中可獲得，或因出版策略而未

全文公開。此外，由於108課綱是臺灣特有教育政策，主要的研究文獻來源為臺
灣資料庫，限制了國際文獻的涵蓋範圍。上述因素都可能導致分析中存在某種程

度的地域偏差。

因此，為提升未來研究的範圍與品質，建議後續研究可擴大資料集檢索來

源，包括更多國際資料庫與學術期刊，並嘗試與其他研究機構合作，獲取更全面

的文獻。此外，由於學術出版具有滯後性，後續研究可定期更新文獻數據，確保

相關研究發展趨勢能更全面地反映於分析結果。同時，建議後續研究亦可透過訪

談教育專家或課程設計者，補充文獻計量學分析可能遺漏的重要觀點與數據，提

供108課綱研究主題更全面的分析視角。
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